
Ogólnopolski Dzień Tańca z KLANZĄ

Przedszkolaki z najstarszej grupy z naszego przedszkola wzięły udział w Ogólnopolskim Dniu Tańca z Klanzą organizowanym
przez Stowarzyszenie Klanza oraz puławską placówkę partnerską- Miejskie Przedszkole nr 13. Dzieci z puławskich przedszkoli,
szkół oraz rodzice zatańczyli kilka układów tanecznych wykorzystując do zabawy kolorowe chusty Klanzy. "Pszczółki"
zwiedziły również "Dom Chemika" z ciekawością przyglądając się na mieszczące się tam eksponaty oraz galerie zdjęć i obrazów.
Była to bardzo przyjemna lekcja sztuki- estetyki oraz piękna.

Metoda "Klanza" jest metodą aktywizującą, ruchową i kreatywną. Wykorzystanie tej metody w pracy z dziećmi jak i też
dorosłymi daje możliwość uwolnienia się od wewnętrznych napięć i obaw, przezwyciężyć dziecięce lęki. Odczuwane podczas
zabawy przeżycie zadowolenia i radości pozwala uczestnikom na budowanie poczucia własnej wartości oraz zwiększa poczucie
przynależności do grupy.
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